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		Reprise Saison 2021-2022
		
			Posted on 30 août 2021 |  by Stephane Bonnin |  Leave a Comment on Reprise Saison 2021-2022		

			
	
		
La saison 2021-2022 a repris ce 30 Octobre.
Nous vous attendons dans les salles.
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		Info Club
		
			Posted on 13 mars 2020 |  by admin |  Leave a Comment on Info Club		

			
	
		
L’ESB volleyball suspend les entrainements du club ainsi que les compétitions
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		Tournoi international à Hyères
		
			Posted on 31 mai 2018 |  by alain |  Leave a Comment on Tournoi international à Hyères		

			
	
		Félicitations nous terminons 2ieme sur 40
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		TOURNOI SUR HERBE DU DIMANCHE 24 JUIN 2018
		
			Posted on 26 avril 2018 |  by alain |  Leave a Comment on TOURNOI SUR HERBE DU DIMANCHE 24 JUIN 2018		

			
	
		L’ESB VOLLEY BALL organise son tournoi annuel sur herbe, comme l’année passée

[image: alt][image: ]
Parc de Fongravey le Dimanche 24 Juin 2018,

10 terrains sur herbe et 2 terrains BEACH seront à votre disposition.

Le début des inscriptions débutera à partir de 9h30. Le tournoi commencera vers 10h30.

Il s’agit d’un tournoi (3×3 mixte ou 4×4 qui sera déterminé suivant l’engagement des équipes)

Il est ouvert à toutes les catégories. La participation par joueur est de 8€ seulement,

pour passer une journée sous le signe de la bonne humeur et de la convivialité

Un lot est prévu pour chaque participant

Une nouveauté il y aura un stand réservé pour l’assistance de kinés qui seront à votre disposition au cas où vous aurez des besoins

Une restauration sur place est mise à disposition (saucisses, merguez, ventrèche, frites, etc.…), boissons fraîches.

Venez nombreux, nous vous attendons.
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		MATCHS DE LA SEMAINE
		
			Posted on 15 décembre 2017 |  by alain |  Leave a Comment on MATCHS DE LA SEMAINE		

			
	
		 

[table id=15 /]

Vous pouvez consulter les résultats dans l’onglet « LES EQUIPES » et choisir la catégorie
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		Merci aux sponsors
		
			Posted on 17 décembre 2018 |  by Amélie Rochas |  Leave a Comment on Merci aux sponsors		

			
	
		Merci aux sponsor qui nous ont permis de faire ces nouveau tee-shirt!!
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		Résultat Plateau 9 Décembre
		
			Posted on 10 décembre 2018 |  by Amélie Rochas |  Leave a Comment on Résultat Plateau 9 Décembre		

			
	
		Le 9 décembre : BLANQUEFORT 1 était composée de KEREM et ARTHUR : 3 victoires et 1 défaite

cette équipe monte en force avec des qualités indéniables et une progression certaine.

A TRAVAILLER :; la régularité des services, la communication, l’intention de marquer le point en visant des zones précises, la réactivité du non réceptionneur pour se placer

POINTS POSITIFS : la volonté de construire, les progrès dans le toucher du ballon, les services puissants quand ils passent

BLANQUEFORT 2 était composée de MAILIA et d’ARTHUR et KEREM en alternance

Cette équipe fait des progrès également avec une bonne application

A TRAVAILLER : la régularité des services, la communication, l’orientation des appuis à la réception de la balle, la compréhension de certaines règles (comme j’ai le droit de prendre la balle si mon partenaire l’envoie dehors), la réactivité

POINTS POSITIFS : la puissance de frappe au service, la volonté de construire, l’application

BLANQUEFORT 3 : était composée d’Antonin et Hadrien

Antonin revenant de plus d’un mois de convalescence a repris avec brio les plateaux avec une envie de jouer très positive !

POINTS POSITIFS : bonne implication de ces 2 joueurs avec des bons services quand ils passent. Les manchettes sont bien hautes mais pas encore assez précises d’où pas mal de renvois directs.

A TRAVAILLER : la régularité des services, la précision de la première touche de balle afin de construire un échange

merci aux parents pour les encouragements, les photos et le thé !!

Bonne journée

Sportivement

Stéphanie
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		Résultat plateau du 27 Novembre
		
			Posted on 10 décembre 2018 |  by Amélie Rochas |  Leave a Comment on Résultat plateau du 27 Novembre		

			
	
		Le 25 Novembre : Le plateau s’est déroulé à Floirac. 3 Jeunes étaient présents , ils ont donc du tourner dans les 2 équipes pour les 6 matchs prévus

BLANQUEFORT 1 était composée principalement de Kerem et Arthur, Mailia complétant l’équipe de temps en temps

BLANQUEFORT 2 était composée principalement de Mailia et complétée par Arthur et Kerem

Blanquefort 2 a perdu ses 3 matchs  21 à 19 contre Floirac 2, Talence 4 jsa 1

Blanquefort 1 a perdu 21 13 contre merignac3,  21 18 contre jsa1 et gagné 21 à 14 contre floirac3

En effet il y a 5 défaites sur 6 mais l’explication est la suivante : les équipes rencontrées ont réussi plus de services et n’ont fait que faire des renvois directs . Blanquefort au contraire a essayé de construire un échange la plupart du temps, ce qui les mettait en difficulté.

POINTS a travailler : les services qui ont encore du mal à passer et à être réguliers / le manque de hauteur des passes / la communication

POINTS positifs : les services tennis et non cuillères, ils arrivent déjà à servir par en haut et ont une bonne frappe / l’objectif de construire un échange / leur application aux consignes / les manchettes qui commencent à être contrôlées et qui restent dans le terrain.

Je les félicite pour leur implication, leur sérieux et leur envie de jouer. Ils ne pourront que progresser très rapidement et se faire plaisir de plus en plus !!

Merci aux parents pour l’accompagnement dans le froid et merci aussi pour le thé bien chaud !!

Sportivement

Stéphanie
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News et INFO…
			AGENDA et NEWS

Les documents pour la saison 2017/2018 sont en ligne.
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